
La regola d’oro 
 

 
 

Finalità del gioco 
L’intento è quello di fare conoscere agli studenti la regola d’oro: un principio                         
comune a molte culture del mondo, che riassume in sé un valore universale e                           
fondamentale per una convivenza pacifica basata sulla giustizia, sulla bontà                   
e sulla fratellanza.  
Essa insegna a considerare tutti gli uomini del mondo come fratelli: fare del                         
bene ad un’altra persona è come farlo a sé stessi e viceversa. 

 
 

Come si gioca 
Inserisci negli spazi quadrettati le lettere corrispondenti ai simboli indicati a                     
parte. Potrai conoscere la regola d’oro per vivere in armonia con gli altri, nella                           
condivisione e nell’aiuto reciproco. 
 



 
 
 
Scrivi sui puntini la frase che hai scoperto: 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………...............
........................................................................................................................................................ 
 
 
Rispondi alle domande e parlane con i tuoi compagni: 
 
1. Cosa significa, secondo te, la frase che hai scoperto? 
2. Che cosa desideri che gli altri (amici, compagni, genitori, insegnanti) facciano per te?  
3. Che cosa non vorresti che gli altri facessero a te?  
4. Che cosa puoi fare di buono per gli altri, ad esempio per i poveri e per chi soffre la fame? 


